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開催要項、ツアー規約をご覧になり、【参加申込書】をお送りください。 

1． ごあいさつ 
標高 3776m、雲上の世界。 

360 度どこまでも広がる景色に、澄み切った青空。 

特に私が一番好きな時間帯は夜明け前。 

暁から日の出までの空の色彩変化は、例えようの無い美しさを持っています。 

 

しかし、一方で毎年多くの登山者が集中するため、混雑や渋滞が発生し、 

酸素が少ない影響もあって、予想以上に苦しい登山を経験する方々が大勢いらっしゃいます。 

 

LIS が行っているのは、登頂者の数を増やすだけのガイドではありません。 

「富士登山を通して、みなさんが本当に大切にしたいと思っていることはなんだろう？」 

参加される皆さんの立場に立って、ガイドを行っています。 

 

多くの皆さんの笑顔と共に、心に残るツアーを実施できたらと考えています。 

富士山でお会いできるのを楽しみにしております。 

Nature Guide L I S 代表 野中みちたか  

 



2． LIS の富士山ツアーの特徴 

日本一の富士山ツアーを目指しています 

何よりも、富士山が大好きになってほしいから。 

LIS では強いこだわりをもってガイドツアーを企画しています。 

 

まず、混雑を避けた日程で企画をしています。 

また、旅行会社の大型ツアーが集中する河口湖コースは利用せず、 

独自のコース設定を採用し、混雑の少ない山小屋を利用しています。 

さらに、ガイド 1 名に対し、参加者６名という国内最高レベルの少人数制で、 

安全で快適な登山のためのアドバイスとサポートを行っています。 

 

一度登るだけ、ではもったいない 

山頂に立つこと、ご来光を見ることだけを目的に、 

一度登っただけで完結してしまう登山ではもったいないと思っています。 

 

富士山の美しい自然、雄大な景色に触れて頂き、 

思わず登山の魅力にハマってしまったり、 

富士山に何度も通いたくなるよう、ガイドを行っています。 

 

お蔭様で、LIS の富士山ツアーには毎年リピーターの方が参加してきて下さっています。 

   「来年は 1合目から登りたい」「違うコースを歩いてみたい」 

   色々な要望にも積極的にお応えしていきたいと考えています。 

  

辛い登山を、楽しむ登山へ 

登山に慣れていない方にとって、一日に何時間も、歩きにくい山道を歩き続ける富士登山は、 

体への負担が大きく、しんどいのは当然です。 

 

しかし、登山に慣れておくこと、事前の準備をしっかり行っておくこと、 

そして、「山歩きのコツ」を学んで歩くことで、登山を楽しむ余裕が生まれてきます。 

 

ガイドは、登山のプロフェッショナルであり、豊富な富士登山経験を有しています。 

登山中は体への負担を少なくするため、適度なペースを保って歩き、自然解説を交えながら（※）歩きます。 

ぜひ、積極的にガイドを頼っていただき、質問などがありましたら遠慮なくいつでもお尋ね下さい。 

 

ツアー中も一人一人の体調チェックを行いながら、随時、歩き方、呼吸法などをアドバイスしています。 

   少人数制のガイドツアーですので、準備段階から皆さんの富士登山をしっかりとサポートさせていただきます。 

※悪天候、体調不良などの状況により、自然解説が困難になる場合がありますのでご了承下さい。 

 



3． ツアー概要 

日本一長い富士山ツアー 

日本一の高さを誇る富士山 

平安時代から登られていたと言われる、富士山の中でも最古の

登山道・村山古道を経由して、海から山頂までを完全踏破す

るガイドツアーです。 

３泊４日・全行程約 50ｋｍ、決して楽な登山ではありません。 

だからこそ得られる最高の感動と達成感を求めて、一生に一度の挑戦

へ勇気を出して踏み出してみませんか？ 

 

●ツアーの様子 

   
村山道の石碑を頼りに、海から山麓へ 

 

苔むした神秘的な森 

 

草原の中の僅かな踏み跡を辿る 

 

   
宿泊の山小屋に到着 

 

ご来光まであと少し 

 

大砂走りを豪快に下る 

 

 

4． スケジュール 
●募集ツアー開催日程 

２０１１年８月１４（日）～１７（水） 

７月上旬～９月上旬までの期間はプライベートガイドも承っております。 

大雨警報発令時、台風接近時など悪天時は中止となります。中止の際は、前日 20 時までに中止の連絡を致します。 

 

●集合と解散の場所と時刻 

集合 東海道線新蒲原駅       （静岡県静岡市清水区） 11 時 10 分 

解散 水ヶ塚駐車場・須山口１合   （静岡県裾野市） 16 時 30 分 

 

 

 



●スケジュール 

１日目 2 日目 

11：10 新蒲原駅・集合 4：00 起床・出発準備・朝食 

 持ち物確認、出発地へ移動、コース説

明、準備運動など 

5：00 出発・浅間大社参拝 

12：00 富士川河口・出発 10：00 村山浅間大社到着・お昼休憩 

15：00 實相寺・参拝 16：00 富士山スカイライン合流点・車移動 

19：00 頃 宿泊施設（山げん）到着 16：30 新富士オートキャンプ場到着 

 夕食 18：00 夕食 

21：00 就寝予定 20：00 就寝予定 

    
富士山本宮浅間大社に参拝        古の道・村山道の道標を頼りに進む 

３日目 ４日目 

3：00 起床 2：00 起床・出発準備 

4：00 キャンプ場出発・車移動 2：30 赤岩八合館出発 

4：30 登山開始 4：30 山頂到着 

11：30 ６合目（標高 2,600ｍ） 

昼食休憩 

 剣ヶ峰（日本最高点）にてご来光、右

回りでお鉢めぐり、浅間大社奥宮、山

頂郵便局立ち寄り、休憩 

17：00 赤岩八合館到着（標高 3300ｍ） 6：30 山頂出発 

18：00 頃 夕食 8：00 赤岩８合館にて休憩 

21：00 消灯 10：00 宝永山 

  16：00 水ヶ塚駐車場到着・16時半解散 

    
8 合目の山小屋に到着             日の出直前に山頂へ 

※１ 当日の気象情況、参加者の皆さんの体調などにより、安全を優先しコースやスケジュールの変更をする場合があります。 

 

※２ １日目、２日目のウォーキングステージでは自分自身のペースで歩くことが出来るよう、地図をお渡しした上で、一部区間で

次の合流地点、合流時間を設定して自由行動が出来るようにする予定です。 

ただし、翌日以降の行動に支障がないよう、合流時間、宿泊施設到着時間に制限時間を設けています。 

制限時間内に到達できないことが予想される場合は、ガイドスタッフが運転する車両にて次の地点まで送迎を行います。 

 



5． 現地までのアクセス 
マイカー利用 本ツアーは集合場所と解散場所が異なるため、可能な限り、公共交通機関を利用されるこ

とをオススメします。 

 

東京方面からは、東名高速自動車道・富士ＩＣまたは、富士川スマート IC、名古屋方面か

らは清水 IC を下りて国道 1号線へ、 

「新蒲原駅」の看板を頼りに、立体交差の交差点を駅方向へ曲がって下さい。 

電車利用 東海道新幹線静岡駅、三島駅から、JR 東海道線に乗り換え、新蒲原駅までお集まりくだ

さい。 

 

また、プライベートガイドの場合は、JR新蒲原駅に限らず、富士市内の宿泊施設まで車でお

迎えに伺うことが出来ます。下山後も、富士市内の温泉入浴施設や宿泊施設、駅までお

送りすることが可能です。 

 

≪その他≫ 

新幹線をご利用の方は、帰路、三島駅行きのバス（富士急シティバス）の利用が可能です。 

＜富士急シティバス＞http://bus.fujikyu.co.jp/line/jikokuhyo/32.html 

  ※2011 年のバスダイヤを必ずご確認ください。 

 

6． 参加費用 （参加費用に含むもの：ガイド料、傷害保険代） 
●募集ツアー 

LIS が事前に企画して参加者を募るガイドツアーです。各回定員 12 名（※）となっています。 

日本各地から集まる参加者の皆さんと一緒にご案内します。 

参加費（一人当たり） 

62,000 円 

※原則的に登山中は6名ごとの２グループに分かれて行動しますが、登山中にグループ編成を変更したり、12名全体で登

山をする場合もあります。 

 

●プライベートガイドツアー 

お 1 人から、20 名程度のグループまで、ご希望の人数でお申し込みが出来るガイドツアーです。 

ご希望の日程、スケジュール、コースをお伺いして、希望に沿ってガイドツアーを企画いたします。 

 

例えば、4 人家族でお申し込み頂ければ、4 名様に対してガイド１名がつきます。 

４名様専属のガイドとして、歩行、登山のサポートをしますので、 

特にお子様や高齢の方がいらっしゃる場合や、体力面で不安がある場合などは、 

募集ツアーに参加されるよりも、より安心して登山をお楽しみ頂けます。 

プランを臨機応変に変更することも可能ですので、問い合わせ時にご相談ください。  

 

 参加費（一人当たり） 

参加者数 ２名の場合 ３名の場合 ４名の場合 ５名の場合 ６名の場合 

海から富士山 150,000 円 100,000 円 77,000 円 62,000 円 53,000 円 

※参加者数が 7名を超える場合ガイドが 2名以上となります。７名様以上の場合の参加費に関してはお問い合わせください。 



＜プライベートガイド開催期間：７月上旬～９月上旬＞ 

梅雨明け後（７月中旬）～8月までが登山に適しています。 

その他の期間は天候が不安定になるため、 登山の難易度が上がることを予めご了承ください。 

 

 ●割引制度   ※両割引の併用も OK です。 

【早期申込み割引】 

開催日の三ヶ月前までの申込みは参加費を 2000円割引致します。 

【グループ割引】 

2 名様以上でご一緒にお申込の方は、参加費が一人 2000 円割引となります。 

お仲間、ご友人お誘い合わせの上、ご参加下さい。 

 

●参加費以外にかかる費用について 

（１）宿泊料 

1 日目・お宿山げん（１泊夕食付き 6,000 円） 浅間大社隣 

2日目朝は出発が早いため宿では朝食をとりません。前夜のうちに近隣のコンビ二などで朝食を購入しておきます。 

2 日目・新富士オートキャンプ場（１泊 2,000～3,000 円程度＋布団毛布セットレンタル 500 円） 

宿泊料は一棟分を人数割りするため、参加者数により変動しますのでご了承下さい。 

夕食、朝食は、お弁当・おにぎり・パンなど、ご希望を伺って、ガイドスタッフが買出ししてきます。 

3 日目・赤岩 8合館（1 泊 2 食付き 7, 00 円） 素泊まり料金(5,000 円)での宿泊も可能です 

夕食・カレーライス（お替り OK）、朝食は目玉焼き定食（ご飯、味噌汁お替り OK） 

素泊まりで宿泊し、持参した食料を食べたり、ラーメンやうどんなど好きなメニューを注文して食べることもできます。 

天候などの影響により宿泊の山小屋が変更になる場合があります。 

 

全ての宿泊予約は LIS が行っております。 

宿泊料はチェックイン時に、皆様からお預かりして、まとめてガイドスタッフが支払いを致します。 

 

（２）飲食代 

2 日目朝は出発が早いため、宿の朝食を御願いしていません。また、２日目の宿泊はキャンプ場のため食事がありません。 

このため、２日目の朝食、夕食、３日目朝食は、スーパー、コンビ二などでお弁当などを購入して頂きます。 

その他、4 日間の昼食代、飲料代、おやつ代なども各自のご負担となります。 

飲料、おやつは行動中に随時購入することが出来ます。 

登山中に立寄る山小屋でも飲料、おやつなどの購入が可能です。 

 

（３）現地までの交通費 

自宅から集合・解散場所までの往復の交通費や、ツアーの最中やむをえずコース変更をした際にかかる交通費は各自のご

負担となります。 

 

（４）トイレ利用料 

富士山では環境に配慮したバイオトイレが設置されており、維持・管理費がかかるため使用にあたっては利用料が必要です。

ほとんどのトイレが１回 200円となっています。（おおむね 100～300 円） 

 

 

 



7． 参加特典 

 ●写真記録（データ）をお送りしています 

登山に集中していると、なかなかご自身では写真撮影できなかったり、うまく撮れないことがあったりしますが、 

ガイドは、記録用にツアーの様子を随時撮影しています。 

そこで 、ツアーの感想をメールやメールフォームなどでご送付いただき、当ホームページの ”参加者の声”

（ http://www.natureguide-lis.com/client/）に掲載させていただいた方を対象に、ガイドが撮影したツアーの写真（スナップ、

集合写真など）を、CD にして無料でお送りします。 

※天候などの理由により、撮影枚数が少ない場合などがありますのでご了承下さい。 

  ●準備に役立つ資料「富士山の歩き方」をお送りします。 

ガイドツアーの様子、登山について、準備についてなど、ガイドブックにもなかなか掲載されていない 

富士登山に関する豆知識、役立ち情報が入った資料を参加申込者の皆さんにお送りしています。 

また、登山装備の購入やその他準備に関する電話・メールでの相談も無料で行っています。 

●富士登山講習会に割引価格でご参加頂けます。 

「富士登山事前講習会」を 7 月までに開催します。 

事前準備のための装備の説明や、歩き方、トレーニング法など解説を交えたトレッキング講習です。 

講習会に参加希望の方はご連絡頂ければ、詳細情報をご連絡致します。 

富士山ツアー申込者の方は、割引価格で参加頂けます。 

また、講習会参加後に富士山ツアーに申し込みをされる場合も割引価格が利用可能です。 

 

8． 持ち物（必要装備）について 
①集合時に、1 日目に歩行時に使用しない荷物（トレッキングステージの分、着替えなど）はスタッフの車にお預かりします。 

お預かりした荷物は1日目の宿でお渡しします。また、2日目の朝再び荷物をお預かりして、2日目のキャンプ場でお渡しします。 

3 日目の朝お預かりした荷物は、スタッフの車でお預かりし、4 日目下山後にお返しします。 

貴重品は自己管理をお願いします。 

②レンタル品についてはこちらでご確認下さい 

 

9． お問合せ先 

Nature Guide L I S (ネイチャーガイド・リス) 

代表 野中 径隆 （のなかみちたか）          

WEB サイト 

http://www.natureguide-lis.com/ 

所在地 

〒240-0116 神奈川県三浦郡 

葉山町下山口 955-1 

ＴＥＬ＆ＦＡＸ 

046-876-7231 

ＰＣメール 

 michi@natureguide-lis.com  

日本山岳ガイド協会・認定登山ガイド 

かながわ山岳ガイド協会所属 

Wilderness Advanced First Aid(WAFA) 野外救急法資格取得 

日本エコツーリズム協会・会員 
  


